SKIMANIR | MEDGONGUVERND

biH JANUAR 2025

Blédleysi og/eda
jarnskortur

Allar konur

Bl6drannsokn:

e Blédhagur

* Ferritin

e B 12 pegar porf
krefur

Ahzttupaettir fyrir

jarnskorti:

* Fyrrisaga um
blédleysi

e Fjolburamedganga

e <13rfrdsidustu
faedingu

e Einhaeft fdi eda
greenkerafeedi

e Bolgusjukddmar i
meltingarfaerum

e Sagaum
efnaskiptaadgerd

| fyrstu komu:

e Mzela blédhag og
ferritin

Vid 28 vikur:

e Stixa hb ef fer
maelt i fyrstu
komu
Blédhagur og fer
ef fer ekki adur
Blédhagur og fer
ef i ahaettuhdpi

Vinnuleidbeiningar:
Blédleysi og /eda
jarnskortur a
medgongu. Skimun-
greining-medferd

Bl6drannsokn:

e Blédflokkun og

leit

| fyrstu komu:

e Blédflokkun og
raudkorna-
motefnaleit

Vid 25 vikur:

Rhesus D neikvaedar:

e Raudkorna-
motefnaleit
Blédflokkur barns
greindur

Vinnuleidbeiningar:
Rhesus varnir

MZEDRAVERND biH APRIL 2025

raudkornamotefna-

Sykingar Andleg lidan
Ofbeldi
Allar konur Allar konur
Bl6drannsodkn: Samtal-

e Lifrarbdlguveira B
e Lifrarbdlga C

e HIV

e Raudum hundum
e Sarasott (syfilis)

Mikilvaegt ad skimad
sé fyrir 6llum pessum
sykingum.

bvagrannsokn:

e Einkennalaus
syklamiga

| fyrstu komu:

e Blddrannsokn
e bvagi uricult eda
raektun

Vinnuleidbeiningar:
Skimun fyrir
sykingum a
medgongu og
bvagfaerasyking a
medgongu med eda
an einkenna

skimunarlistar:

e Andleg vanlidan:
= kvidi
= punglyndi

e Ofbeldi

i fyrstu komu:

e Spyrjaum
pbunglyndi og
kvida
Senda skimunar-
lista vio fyrsta
taekifeeri:

- EPDS
-Gad 7
e Spyrja um ofbeldi

Vinnuleidbeiningar:
bunglyndi og kvidi:
vinnulag vid medferd
bunglyndis og kvida
Vinnuleidbeiningar:
Ofbeldi - i nanum
sambondum

- kliniskar
leidbeiningar



https://throunarmidstod.is/svid-thih/maedravernd/#Flipi3
https://throunarmidstod.is/svid-thih/maedravernd/#Flipi3
https://throunarmidstod.is/svid-thih/maedravernd/#Flipi3
https://throunarmidstod.is/svid-thih/maedravernd/#Flipi3
https://throunarmidstod.is/svid-thih/maedravernd/#Flipi3

