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Einu sinni i

Hversu oft faerd pu pér afengan drykk Aldrei  manudi eda
sjaldnar

Hversu marga drykki feerd pu pér a 12 3.4
venjulegum degi pegar pu drekkur?
Hversu oft faerd pu pér meira en 6 drykki Aldrei Sjaldnar en

begar pu neytir afengis manadarlega

Stigagjof:
5 stig eda meira benda til aukinnar ahzettu & afengisvanda.
5 stig eda fleira segir ad AUDIT-C sé jakveett.
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