Fraedsludagur skolahjukrunarfraedinga a Nautholi, 6. Februar 2026 kl. 9.00-16.45

Fundarstjori er Elisabet Ludviksdottir

9.00 - 10.30 : 6 : }H[
Opnun fraedsludagsins og upphafsord = 2
* Seigla-Arna Gardarsdottir [ HEILSUNNAR &
* A0 adstoda born med vaegan kvida — Alda Ingibergsdottir e

* Flikk - rafreent namskeid fyrir foreldra kvidinna barna — Brynjar Halldérsson »

10.30- 10.45 - Kaffihressing barna?

10.45-12.15 |

» Sjalfskadi og sjalfsvigshugsanir — Heiddis Hafp6rsdottir og Sara Hrund Helgadottir g

+ Ofbeldi gagnvart bérnum - limlestingar 4 kynfasrum — Astpéra Kristinsdéttir :;f,:f,‘;;tf:;,fma,-nga Nautholi

» Stafreent ofbeldi—- Unnar b6r Bjarnason og Simon Geir Geirsson 6. febriar 2026

12.15-12.50 - Matarhlé

12.50-14.15

* Neering skélabarna - Berglind Lilja Gudlaugsdottir

* Heimili og skdli — kynning — Sigurjon Mar Gunnarsson

* Solihull - Hvernig nytist pad i vinnu med skdlabornum - Dilja Bjork Styrmisdottir

14.15 - 14.30 kaffihressing

14.30-15.20

* Heilsufar grunnskolabarna a Akureyri — tengsl holdafars vid lidan — M.Sc. rannsdknarverkefni — Rannveig Eliasdottir

* Anna Steinsen - KVAN

15.20 - 15.30 Samantekt og lokaord

15 .30 Samvera og spjall Dagskra ma einnig finna & sidu Prounarmidstidvar : throunarmidstod.is/seid-thih/heilsuvernd-skolabarna
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