VIDMID A PUNGLYNDIS OG KVIDAKVARDA

Skor @ PHQ punglyndiskvardanum var _____ stig sem er merki um:
_____ Engin eda takmorkud punglyndiseinkenni (0-4)

_____Veeg punglyndiseinkenni (5-9)

_____Miblungs punglyndiseinkenni (10-14)

_____Midlungs til alvarleg punglyndiseinkenni (15-19)

Alvarleg punglyndiseinkenni (20-27)

Skor a GAD-7 kvidakvardanum var ___ stig sem er merki um
_____Minnihattar kvidaeinkenni (0-4)

____ Vaeg kvidaeinkenni (5-9)

____ Miblungs kvidaeinkenni (10-14)

Alvarleg kvidaeinkenni (15-21)



