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Vinnulag i ung- og smabarnavernd pegar ahyggjur vakna af einhverfu
i 18 manada skodun—notkun M-CHAT-R/F og tilvisanir

Préunarverkefni til vors 2022

begar grunur vaknar um einhverfu parf ad skoda eftirfarandi:

Raud flogg vid 12 manada aldur broskamat vid 18 manada aldur
Ekkert babl til stadar Barn bendir ekki til ad syna dhuga
Engar bendingar/annad latbragd til stadar Notar ekki 6-10 ord
Afturfor i proska Ahyggijur foreldra 4 PEDS
Systkini/foreldri med einhverfurdfsréskun Skodid m.t.t. annarra visbendinga um vanda
Raud flégg vid 18 manada aldur Athugid einnig hvort barnid *
Ekkert ord til stadar Bregst vid eigin nafni
Sto6dnun eda afturfor i proska Reynir ad nd augnsambandi vid pig
Systkini/foreldri med einhverfurdfsroskun Horfir @ hlut i fjarlaegd sem pu bendir a
Tekur patt i imyndunarleik ( s.s. drekka ur
bolla, gefa dukku ad borda) og notar
augnsamband vid pig i leiknum

Ef ofangreind atridi og kliniskt mat gefa visbendingar um einhverfu er eftirfarandi gert:

1. Hjukrunarfreedingur upplysir foreldra um dhyggjur sinar af proska barnsins og ad porf sé a
frekari skodun.
Beidni um heyrnarmaelingu og athugun hja talmeinafraedingi.
Hjukrunarfraedingur leggur M-CHAT-R fyrir foreldra.**
Ef 3 eda fleiri atridi @ listanum benda til einhverfu, er haft samrad vid barnasalfreeding og lakni
a heilsugaeslustod.
Sélfraedingur leggur fyrir M-CHAT-R/F eftirfylgdarvidtal a heilsugaeslust6d eda i gegnum sima.
Ef 8 eda fleiri atridi 8 M-CHAT-R/F ma sleppa eftirfylgdarvidtali og visa beint i greiningu.

Ef barn stenst ekki 2 atridi i eftirfylgdarvidtali:

1. Tilvisun send til Greiningar- og rddgjafarstédvar rikisins (GRR). Mikilvaegt ad hafa greinargdda
lysingu & ahyggjum fagfdlks og foreldra, helstu atridi i proskasdgu barns og lysingu 8 einkennum
barnsins og vanda. Nidurstdédur Ur heyrnarmeaelingu og athugun talmeinafraedings ef liggja fyrir.

2. Leikskoli/skélapjonusta upplyst um ahyggjur. Maelt med forgangi um vistun og snemmtaekri ihlutun
ef vid a.

3. Radgjof og fraedsla til foreldra og aframhaldandi eftirfylgd i ung- og smabarnavernd.

Ef salfreedingur og hjukrunarfreedingur eru i vafa um porf a adkomu GRR:

Leikskdli/skolapjonusta upplyst um dhyggjur Endurmat eftir Eftirfylgd i ung- og
og malt med ihlutun og eftirfylgd par 2-3 manudi smabarnavernd

* Byggt a Joint Attention Observation Schedule (JA-OBS), https://doi.org/10.1016/j.ridd.2012.02.018
** M-CHAT-R/F spurningalistar, eftirfylgdarvidtal og leiGbeiningar: https://mchatscreen.com/mchat-rf/translations/
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