
 

 

Þroski 4 mánaða barns  

Samskipti 

Hlær hátt þegar fólk glettist við það. 

Brosir við andliti.  

Snýr höfði í átt að hljóði.  

Grófhreyfingar 

Sperrir sig á grúfu, með höfuð og brjóst frá 

undirlagi. 

Veltur óvart af maga yfir á bak. 

Gott vald á höfði þegar setið er með það. 

Fínhreyfingar 

Hendur við bringu í leik, prjónar, biður 

fyrir sér, nagar sig í handarbökin.  

Seilist eftir hlut, grípur og ber að munni. 


