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Proski 19-24 manada barns ‘

Grofhreyfingar Sjalfshjalp
Beygir sig nidur eftir hlut @ midju golfi, reisir sig upp aftur. Bidur um ad drekka, borda, byrjar ad segja til
Hleypur um, gengur sjalft upp og nidur troppur med pvi ad bvags og haegda. Vanid a kopp.
stydja sig vid, tekur eitt prep i senn. Klzedir sig i og Ur buxum, sokkum, ském.
Gengur aftur a bak. Pvaer og purrkar sér um hendurnar.
Finhreyfingar Samskipti og leikur Malproski
Praedir perlur a band. Togar i folk til ad syna Byrjar ad nota setningar. Notar
Leikur eftir ad brj6ta blad einu sinni. eitthvad ahugavert. eignarfornéfn ,,pu, mig, ég“, 20-50 ord.
Setur hring, ferhyrning, brihyrning Hjalpar til ad taka saman Kann nafnid sitt.
rétt i formbretti. dotid. Endurtekur pad sem sagt er vid pad
Snyr hurdarhani, skrafar loki af dos. Kastar bolta aftur fyrir sig (bergmal). Skilur tvofalt bod, t.d. ,fardu
begar pad =tlar ad kasta fram og nddu i skdna pina“
Flettir einstokum sidum i bok. L.
fram 4 vid.

pekkir a.m.k. fimm likamshluta.
Gerir linu med blyanti (hermir eftir). Sparkar bolta

Byggir turn ur 4-6 kubbum.
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