Ung- og smabarnavernd
Yfirlit yfir skodanir 0og onaemisadgeroir

< 6 vikna

H (vitjanir)

Upplysingar um ung- og smabarnavernd. Skimun fyrir
punglyndi og kvida. Lidan eftir barnsburd. Proskamat.
Likamsskodun. Brj6stagjof/neering, D-vitamin.
Tengslamyndun og heilbrigdismat. Proski og 6rvun.
Svefn- og vokustig. Umonnun og hreinleeti. Slysavarnir.
Grindarbotnseaefingar, kynlif og getnadarvarnir.
Reykingar, afengi, vimuefni pn.

6 vikna

H+L/BL

Proskamat. Likamsskodun. Brj6stagjof/neering,
D-vitamin. Tengslamyndun. Lidan médur. Proski og
orvun. Svefn- og vokustig. Uménnun og hreinleeti.

9 vikna

H (vitjun/
heilsu-
gaeslustod)

Voxtur og proski. Brjéstagjof/neering, D-vitamin.
Tengslamyndun. Lidan médur, EPDS og GAD-7 skimun.
Proski og 6rvun. Svefn- og vokustig. Uménnun og
hreinleeti. Slysavarnir. Kynning & éneemisadgerdum.

3 manada

H+L/BL

Proskamat. Likamsskodun. Brjéstagjof/neering, D-
vitamin. Tengslamyndun. Lidan médur. Proski og
orvun. Svefn. Umoénnun og hreinleeti. Upplysingar um
6nemisadgerdir/aukaverkanir.

DTaP, Hib, IPV (1)
Pneumokokkar (1)

Pentavac
Synflorix

5 manada

Voxtur og proski. Brjostagjof/neering, D-vitamin. Svefn.
Lidan médur. Proski og érvun. Uppeldi, hegdun og agi.
Tannhirda. Slysavarnir. Upplysingar um
6neemisadgerdir/aukaverkanir.

DTaP, Hib, IPV (2)
Pneumokokkar (2)

Pentavac
Synflorix

6 manada

Proskamat. Likamsskodun. Brj6stagjof/neering, lysi.
Proski og 6rvun. Uppeldi, hegdun og agi. Svefn.
Tannhirda. Upplysingar um 6neemisadgerdir/
aukaverkanir.

MCC (1)

NeisVac-C

8 manada

Voxtur og proski. Neering/brjéstagjof, 1ysi. Proski og
orvun barns. Uppeldi, hegdun og agi. Svefn. Tannhirda.
Slysavarnir. Upplysingar um énemisadgerdir/
aukaverkanir.

MCC (2)

NeisVac-C

10 méanada

H+L/BL

Proskamat. Likamsskodun. Neering, 1ysi. Proski og 6rvun
barns. Svefn. Tannhirda. Slysavarnir.

12 méanada

H

PEDS. Proskamat. Neering, lysi. Proski og malorvun
barns. Svefn. Lidan médur. Tannhirda. Slysavarnir.
Upplysingar um 6neemisadgerdir/aukaverkanir.

DTaP, Hib, IPV (3)
Pneumo-

kokkar (3)
Hlaupabéla (1)

Pentavac
Synflorix
Varilrix

18 manada

H+L/BL

PEDS. Proskamat. Likamsskodun. Neering, lysi. Proski,
hreyfing og mélérvun barns. Uppeldi, hegdun og agi.
Svefn. Tannhirda. Hreinleetisvenjur. Slysavarnir.
Upplysingar um énemisadgerdir/aukaverkanir.

MMR
Hlaupabdla (2)

MMRvaxPro
Varilrix

21/2 ars

PEDS, BRIGANCE. Neering, lysi. Proski, hreyfing og
malorvun. Uppeldi, hegdun og agi. Svefn. Tannhirda.
Hreinleetisvenjur. Slysavarnir.

4 ara

PEDS, BRIGANCE. Sjénprof. Neering, Iysi.

broski, hreyfing og malorvun. Uppeldi, hegdun og agi,
sjonvarpsahorf. Petta er likami minn. Tannhirda.
Slysavarnir. Upplysingar um énemisadgerdir/
aukaverkanir.

dTaP

Boostrix
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