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Heilsugaeslan

Grunnpjonusta heilbrigdispjonustunnar
o, Allt”

Heilbrigt folk vs langveikt

o

o

Mjog fjolbreytt verkefni, allur aldur
Bradapjoénusta — slys og veikindi
Langvinnur vandi med fjolda prada

o

o

Onnur nalgun en & sjukrahtsum
o Hefur dhrif a mat, rannsoknir, medferd

Skemmtilegur timi, annar vinnutimi og alag dlikt milli stada



Marklysing —innihald namsins

A heimasidu HH — ytri sidu, kafli 13

Einnig a heimasidu LSH

www.biH.is

www.heilsugaeslan.is

- Kennsla og visindi — Leeknakandidatar


http://www.heilsugaeslan.is/
http://www.heilsugaeslan.is/

Verkefni kandidats

Almenn sjuklingamoéttaka a dagvinnutima, hoflegt vinnualag

Vaktpjonusta ad degi til og eftir atvikum utan dagvinnutima.
o Siddegisvaktir i péttbyli, vaktpjonusta i dreifbyli. Alltaf bakvakt til stadar

Kynnist starfsemi annarra starfsstétta a heilsugaeslu
o Teymisvinna, sykursykismaottokur, pjonusta vid born, starfsendurhaefing

Kynnist almennri heilsuverndarstarfsemi auk meaedra- og ungbarnavernd, skélaheilsugzeslu

Kandidat parf ad halda freedslufund fyrir laekna/starfsmenn stodvar amk x1 & timabilinu



Handleidari

Kandidat feer handleidara sem fylgir eftir namstimann
o Vikulegir fundir med handleidara, klukkustund i senn

o Farid yfir markmid starfsnamsins og gerd dagskra i upphafi starfstima - handleidsla, freedsla, SMS (setid med
sérfraedingi)

o Farid yfir samskipti, verkefni og urlausnir, skraningu i sjukraskra og pau vandamal sem kandidat rekst a i
daglegu starfi

o Allir leknar stodvar patttakendur i ndmi kandidats — kalla til pegar ahugaverd atvik/verkefni koma upp

Fraedslufundir reglulega — i samraemi vid parfir kandidats
o Fundir um algeng verkefni i heilsugaeslu, heildraen nalgun sbr. marklysingu

o Almennir freedslufundir laekna



Mat a starfsnami i heilsugaeslu —
agmarksviomio:

Induction meeting with Clinical Supervisor

Matsblodin (ldagmark 8 4 manudum)
o 2 DOPS (directly observed procedural skills)
° 3 CBD (Case Based discussion)
o 1 MiniCEX (Mini clinical evaluation exercise)
> 1 Developing the clinical teacher

Clinical supervisor end of placement report

Starfsvottord fyllt ut i lok starfstima, upplysingar um starfstima og fjarvistir

Ef heilsugaeslutl'mabil kandidats skiptist a tveer stodvar parf ad vera vakandi fyrir pvi ad fylla ut
matsblod jafnédum



SAGA

Vinnuumhverfi heilsugaeslunnar

Skraning & samskiptum fer fram i SOGU
o Sjukraskrarndtur i pagu sjuklinga
o Lagaleg skylda ad feera rétta sjukraskra
o Brynt ad skyr og rekjanleg spor séu par um o6ll samskipti

Greidslumaodel heilsugaeslunnar
o Rétt skraning mikilveeg — greiningar, uUrlausnir, vandalidun

Heilsugatt
o Fof rannsdknarhlutinn nyttur
> Samskipti sem fara fram i heilsugatt sjast hvergi i SOGU og nytast ekki i starfi

o Bréf/utskriftarnotur sem ekki eru sendar 4 heilsugaeslu berast ekki lseknum heilsugaeslu
o Upplysingar berast ekki !
o Ekki haegt ad nota gogn i pagu sjuklings td vid tilvisanir eda i annarri vinnu



Ahrif COVID-19

Nyr sjukddmur sem égnar lifi og heilsu og samfélagi folks
o Leeknar i framlinu

Skipulag grundvallaratridi
> Verklag og aherslur

Sottvarnir mikilvaegar
° Eigin og annarra — sjuklingar og samstarfsfélk
o Hreinleeti og hlifdarbunadur

Adstaedur olikar a mismunandi vinnustédum, brynt ad kynna sér vel og haga sér a abyrgan hatt



Ef vandamal:

Gerdur.arnadottir@heilsugaeslan.is

Mikilveegt ad fa upplysingar um pad sem betur ma fara © og pad sem anaegja er med ©©


mailto:Gerdur.arnadottir@heilsugaeslan.is

