
 

5 stig: Rétt teiknuð klukka með tölustafi frá 1-12 og tími 

réttur 

4 stig: Smávægilegar villur í staðsetningu tölustafa  eða 

klukkuvísa 

 

 

3 stig: Tölustafir eru settir á réttan stað (eða um það bil) en 

staðsetning vísa er röng. 

 

2 stig: Tölustafirnir eru settir á rangan stað sem gerir það 

ómögulegt að setja vísana á réttan stað. 

 

1 stig: Staðsetning tölustafa kolröng eða tölustafi vantar 

þrátt fyrir endurtekningu fyrirmæla. 

 

0 stig: Líkist ekki klukku/skrifar bókstafi á blaðið, engin 

tilraun gerð til að setja tölustafi á klukkuskífuna. 

Skor fyrir neðan 4 gefur til kynna vitræna truflun 

Klukkupróf—Skorun  



Klukkupróf 

Prófað er fyrir á rýmdarskynjun (visuospatial function) og stjórnar/stýritruflunum (executive function). 

Prófið er í tveimur hlutum. 

 

Leiðbeiningar:  Sjúklingur er beðinn að teikna klukku í tóman hring og raða tölustöfunum á viðkomandi 

stað. 

Sjúklingur er beðinn að setja vísana svo klukkan sýni 10 mínútur yfir 11. 

 

Mat:   Visuispatial: raðar tölustöfunum ekki á réttan stað. Eru vísarnir rétt staðsettir, sleppir   

   öðrum vísirnum, báðir vísar jafn langir. 

   Hægri—vinstri ruglingur: raðar þeim rangsælis 

   Neglet: Tölustafir aðeins öðrum megin í hringnum 

   Hjakk: Heldur áfram fram yfir 12 (13, 14, 15 osfrv.) eða fram yfir 24 (25,26,27 osfrv).   

   Teiknar 3 eða fleiri vísa 

   Annað: Skrifar tölustafina eins og á tölvuúri 



Nafn: 

 

 

Dagsetning 



Nafn: 

 

 

Dagsetning 


