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Yfirlit yfir almennar bélusetningar a islandi

Medfylgjandi er yfirlit yfir almennar bélusetningar & islandi dsamt leidbeiningum
pegar fyrir liggur saga um ofullkomnar fyrri bolusetningar.

Almennar bolusetningar skv. pessu Vfirliti hafa verid i gildi fra 1.1. 2000 med
sidari tima breytingum vegna tilkomu nyrra bolusetninga, sidast i september 2015.




Almennar bélusetningar barna a islandi

Aldur » 3 5 6 8 12 18 4 12 14
Boluefni ¥ man. man. man. man. man. man. ara ara ara
Barnaveiki (D),
Stifkrampi (T), 1-DTaP' | 2-DTaP’ 3-DTaP’ 4-dTaP? 5-dTapP?
Kikhosti (aP)
Hemofilus influenzae b| 1-Hib' | 2-Hib" 3-Hib’
Maenusott 1-ipv' | 24pV? 3-IpV! 4-1pv*
Pneumokokkar 1-PCV® | 2-PCV® 3-PCV°®
Meningokokkar C 1-mcc® | 2-mcc®
Mislingar, hettusott, 1-MMR’ 2-MMR’
raudir hundar
HPV HPV?

1. Gefid i einni sprautu i samsettu 5-gildu boluefni. Hib parf yfirleitt ekki ad gefa bornum 5 ara og eldri.

2. Gefid i einni sprautu. Ath. Inniheldur minna magn motefnavaka gegn barnaveiki (d), stifkrampa (T) og kikhosta (P).

3. Gefid i einni sprautu (med meenusott). Endurbolusetning a 10 ara fresti med dT eda dTaP

ef heetta er 4 smiti.

4. Gefid i einni sprautu med 5-dTaP. Endurbodlusetning & 10 ara fresti ef heetta er a smiti.
5. Gefnar eru 3 sprautur fyrir eins ars aldur. Tveer sprautur milli 1 og 2 dra med minnst eins manadar millibili en eldri born fa

eina sprautu.

6. Born allt ad 12 manada purfa tveer sprautur med minnst 1 manadar millibili. Ein sprauta naegir hja 12 man. og eldri.
7. Gefid | einni sprautu. Einstaklingar 12 ara og eldri purfa einungis eina sprautu. Ekki gefid bornum yngri en 12 manada.

8. Eingongu fyrir stulkur: Tveer sprautur, med a.m.k. 6 manada millibili.
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Bolusetningar barna a islandi med s6gu um 6fullkomna bélusetningu

sem

Aldur: 6 manada til og meo 4 ara

ekki geta framvisad stadfestingu a bolusetningum ber ad lita a sem obélusetta. Oll neéanreind boluefni ma gefa samtimis.

Skammtar sem gefa a og stysti timi fra fyrri skammti

Fjoldi fyrri skammta

Fyrsti skammtur

Annar skammtur

Barnaveiki, stifkrampi, kikhosti
Maenusott
Hemofilus influenzae b

Pneumaokokkar
Mislingar, hettusott, raudir hundar
Meningokokkar C

Enginn

DTaP’
PV’
Hib"

pPcv3
MMR*
mcc®

1. Mé gefa samsett 5-gilt boluefni 4 ara og yngri. DTaP, IPV og Hib
mé gefa i sér sprautu. Hib parf ekki ad gefa 5 ara og eldri.

. DTaP gefid ad 5 ara aldri.

. brir skammtar gefnir bornum yngri en 12 man. Tveir skammtar
1-2 &ra og einn eftir 2 &ra.

pridji skammtur

Fj6roi skammtur

PV
Hib™:

DTaP': eftir 6 man.

PCV3 eftir 6 man.

eftir 6 man.

eftir 8 vikur
(loka-
skammtur)

ef annar
skammtur
gefinn <12 man.
Enginn ef
annar skammtur
gefinn 12-14
man.

4. Fyrsti skammtur gefinn vid 18 manada aldur.
5. Tveir skammtar med minnst 1 manadar millibili gefnir bérnum fra 6 man. til og
med 11 méan. Born 12 man. til og med 18 ara purfa einn skammt.



Bolusetningar barna a islandi med s6gu um 6fullkomna bdélusetningu

neesta opna dalk eftir lit. Ath.: Aldrei er porf & ad byrja bélusetningu upp a nytt po langt sé 1idio fra sidustu sprautu. Innflytjendur sem
ekki geta framvisad stadfestingu & boélusetningum ber ad lita & sem obodlusetta. Oll nedangreind boluefni ma gefa samtimis.

Aldur: 5 ara til og med18 ara Skammtar sem gefa a og stysti timi fra fyrri skammti
Fjoldi fyrri skammta Fyrsti skammtur | Annar skammtur pridji skammtur Endurboélusetning

Barnaveiki, stifkrampi, kiknosti dTap’ dTaP’: eftir 6 man.

Maenusott PV’ PV

eftir 6 man.

Mislingar, hettusétt, raudir hundar MMR?

Meningokokkar C MCC
HPV HPV3
Enginn

1. Gefid I sér sprautum eda saman i einni sprautu. dTaP er gefid fra 5 ad 19 ara aldri. dT eda dTaP er gefid einstaklingum 19 ara og eldri.
2. Annar skammtur (endurbolusetning) gefinn 12 ara bérnum. Einstaklingar 12 &ra og eldri sem ekki hafa verid bolusettir adur purfa einungis eina sprautu.
3. Gefid 12 &ra stulkum. Tveer sprautur med a.m.k. 6 manada millibili. Til ad fa mesta vorn parf ad gefa badar sprauturnar innan ars.
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Bolusetningar barna skv. sérstokum abendingum

Aldur » 3 5 6 8 12 18 5 12 14
Béluefni ¥ man. man. | man. man. man. man. ara ara ara
Hlaupabola varicella’
Pneumokokkar .~ PCwveon®
Infliensa Infliensa®
Lifrarbdlga B
Lifrarbolga A

1. Gefid einstaklingum 13 manada og eldri. Meelt er med tveimur sprautum med minnst priggja manada millibili.

2. Meelt med proteintengdum boluefnum hja bornum.

3. Ef barn yngra en 9 ara hefur ekki fengio infliensubdlusetningu adur, er meelt med 2 sprautum med minnst 1 manadar
millibili.

4. Nyfeedd born meedra med smitandi lifrarbolgu B skal bolusetja og gefa motefni gegn lifrarbdlgu B innan 12 kist. fra
feedingu, endurbolusetja eftir 1 manud og aftur eftir 6 manudi. Einnig skal bolusetja born sem purfa tidar blodgjafir, purfa

bl6dskilun og born sem bua & heimili med einstaklingi med lifrarbdlgu B smit. pau born purfa einnig prjar sprautur (eftir 1
man. og 6 man. fra fyrstu sprautu).

5. Mé gefa bornum eldri en eins ars. Endurboélusetning er gefin 6—12 manudum eftir frumbolusetningu.
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Almennar bolusetningar fullordinna a islandi

- hiale 19 - 39 4ra 40 - 59 ara 60+ 4ra

Barnaveiki, stifkrampi dT eda dTaP endurbélusetning & 10 ara fresti ef hzetta er & smiti’

Mislingar, hettusott, _

raudir hundar

Infllensa Bélusetningar fullordinna®. \ Arlega
Pneumokokkar Bélusetningar fullordinna®. Pt
Maenusott IPV® & 10 ara fresti ef haetta er a smiti

1. Heetta a smiti verdur ef ohreinindi komast i sar eda vid ferdalag til vanproadra landa eda sveeda par sem barnaveiki er
landlaeg.

. Ein sprauta ef ekki er saga um fyrri bolusetningu. Ekki parf ad bolusetja einstaklinga sem feeddir eru fyrir 1970.

. Sja http://www.landlaeknir.is/smit-og-sottvarnir/bolusetningar/bolusetningar-fullordinna/

. Leidbeiningar um notkun boluefna gegn pneumokokkum. http://www.landlaeknir.is/serviet/file/store93/item23265/
. Ma gefa dTaP-IPV.
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Bolusetningar fullordinna skv. sérstokum abendingum

Aldur »

Boluefni ¥ 19 -39 ara 40 - 59 ara 60+ ara

Lifrarbdlga A Tveer sprautur’: Lifrarbolga A med 6-12 man. millibili.

Lifrarbdlga B

Pneumokokkar

1. Abending: beir sem hyggja & ferdir til landa par sem sjukdomurinn er landleegur, samkynhneigoir karlar og
fikniefnaneytendur. Neegilegt er ad gefa fyrri skammtinn um halfum manudi fyrir brottfor.

2. Abending: Heilbrigdisstarfsfolk sem vinnur med blod og blodhluta, folk i blodskilun, folk sem parf tidar bloogjafir,
samkynhneigdir karlar, sprautuefnafiklar og folk i sambyli med einstaklingum me? lifrarbolgu B. Ekki er porf a
endurbolusetningu.

3. Leidbeiningar um notkun boluefna gegn pneumokokkum. http://www.landlaeknir.is/serviet/file/store93/item23265/
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Bolusetningar fullordinna a islandi med sogu um o6fullkomna bélusetningu

neesta opna dalk eftir lit. Ath.: Aldrei er porf & ad byrja bélusetningu upp a nytt po langt sé 1idio fra sidustu sprautu. Innflytjendur sem
ekki geta framvisad stadfestingu a bélusetningum ber ad lita & sem obodlusetta. Oll nedangreind boluefni ma gefa samtimis.

Aldur: =19 ara Skammtar sem gefa a og stysti timi fra fyrri skammti
Fjoldi fyrri skammta Fyrsti skammtur | Annar skammtur pridji skammtur Endurboélusetning
Barnaveiki, stifkrampi dr’ dt':  eftir 6 man.

Meenusott IPVv3 IPV3: eftir 6 man.

Mislingar, hettusétt, raudir hundar MMR®
Enginn

. Gefid I sér sprautu. Einnig ma gefa dTaP.

. Heetta & smiti verdur ef dhreinindi komast i sar eda vid ferdalag til vanproadra landa eda sveeda par sem barnaveiki er landleeg.
. Ma gefa 1 sér sprautu (IPV) eda einni sprautu (dTaP, IPV).

. Heetta & smiti verdur vio ferdalag til landa par sem meaenusoétt er til stadar.

. Ekki parf ad bolusetja einstaklinga sem faeddir eru fyrir 1970.
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