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SAMSKIPTI - 5. bekkur

Markmio:

e BOrn geri sér grein fyrir mikilvaegi pess ad bera virdingu fyrir sjalfum
sér og 6orum.

e Born leeri ad virda skodanir annarra.

e BOrn &fi sig i pvi ad setja sig i spor annarra.

Timadaaetlun:

e Um pad bil 30-40 mindtur.
Kennslugogn:

Teningurinn, 6H heilsunnar.

A3 veggspjaldid ,G66 samskipti“.

A4 G060 samskKipti“ med leidbeiningum aftan a.
Myndir 1-6 um samskipti.

Verkefni fyrir bornin:

e Samskiptaeefingar.
e Verkefnabladio ,Samskipti“.
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BAKGRUNNUR

Heefni i samskiptum préum vid med okkur svo lengi sem vid lifum. Samskipti
eru ekki alltaf audveld. Pad sem vid segjum getur misskilist. A aldrinum 6 til 12
ara tekur skilningur barna a félagslegum samskiptum stakkaskiptum. Bornin
verda sjélfsteedari og verja stérum hluta vokutimans i skélanum og med vinum
sinum. Aukinn félagsproski kemur medal annars fram i hugmyndum peirra um
sig og adra, sambdnd sin og samskipti vid samferdamenn. Peer breytingar
sem verda a proska barna og félagslifi a seeskuarunum krefjast pess ad barnio
endurskipuleggi baedi personulegt og félagslegt oryggiskerfi sitt. Nain tengsl
vid foreldra og fjolskyldu eru afram mikilveegar burdarstodir, en auk peirra
skipa vinir og jafnaldrar storan sess.

TILLAGA AD KENNSLUABFERD
Kynning a efninu —almenn umraeda um samskKipti.
Hvad eru g6d samskipti , G6d samskipti“ - veggspjaldid.

Afing

Hér a ad eefa muninn & pvi ad veita peim sem madur talar vid athygli eda
ekki. Skélahjakrunarfreedingur (S) og kennari (K) eda annar sjélfbodalidi,
bregda a leik fyrir framan bornin: S segir eitthvad jakveett vid K, t.d. ,mér
finnst pu mjog skemmtilegur® eda ,mér finnst mjog gaman ad tala vio pig"
og horfir Gt i loftid & medan og endurtekur svo setninguna med pvi ad horfa
a K. Sioan spyr S K hvort hann hafi fundid mun og bidur svo bérnin um ad
endurtaka petta tvo og tvo.

Verkefnid Samskipti

Bornin fa verkefnabladio samskipti og mega lita pad medan
skolahjukrunarfreedingur leidir pau i umraedum um hverja mynd.

A verkefnabladinu eru myndir af ymsum adstaedum. Myndirnar gefa til
kynna ad folkid a peim sé ad upplifa fullt af tilfinningum.

Tilgangur verkefnisins er ad vekja upp hugmyndir hjA nemendum um ad
haegt sé ad bregdast vid likum adsteedum & 6likan hatt (auka prautseigju).
Med pvi er haegt ad benda a jakveedar og styrkjandi leidir i stad pess ad
lata adsteedur hafa neikveed ahrif a eigin lidan. Med jakveedum
viobroégdum styrkja bérnin sjalfsmynd sina og laera ad pau geta tekist & vid
floknar adsteedur eda flokin samskipti. Pad er einstaklingsbundid hvad
nemendur sja ut ur myndunum og mikilvaegt ad vera vakandi fyrir ad ekkert
eitt er rétt. Einnig ma leyfa bornunum ad lita myndirnar. Gott er ad hvetja
pau til ad syna foreldrum sinum verkefnid pegar heim er komid.
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