Arangursviomid heilbrigdisfraedslu i 1., 4., 7. og 9. bekk

Markmid fyrir Meelikvardi: Mjog gott | Ma gera betur
hjukrunarfreedinga Ef _ % Ef _ %
Born fai fraedslu i Fraedsla skrad i iskrd i 80-100 60-79
hverjum argangi skv. hverjum argangi skv.
skipulagi skipulagi
Born fai ahugahvetjandi | Vidtal skrad i iskra hja 1., 95-100 85-94
samtal um heilsu og 4.,7., 0g9. bekk
lidan
Mjog gott, | barf ad hvetja
Markmid fyrir Mzelikvardi: hvetja nemendur
nemendur nemendur frekar:
afram.
Ef % Ef %

Born bordi morgunmat Morgunmatur daglega 99-100 85-98
Born taki lysi/D-vitamin Lysi/D-vitamin daglega 75-100 50-74
Born gangi/hjoli i Gengur/hjolar i skélann Valid Eftir
skolann ef pess er kostur
Born stundi iprottir utan | Regluleg hreyfing x2-3/ 85-100 70-84
skola x2-3 & viku ef pess | viku
er kostur
Tennur barna séu Tennur burstadar x2 4 dag 90-100 80-89
burstadar x2 4 dag
Born neyti ekki seetra og | Neysla gosdrykkja sjaldnar 90-100 80-89
surra drykkja s.s. enx3ivikui4.,7., 0g9.
gos/orkudrykkja?? bekk. Neysla orkudrykkja

sé ekki til stadar
Born sofi 9-11 kist. & Fari ad sofa fyrir:
nottu kl.21i1.bog4.B 80-100 60-79

kl.22i7.b

kl.2379.b
Bornum lidi vel i Lidur vel i skélanum: 99-100 95-99
skélanum 4-5 a 5 punkta kvarda
Born hafi sterka Sattur vid sjalfan sig:
sjalfsmynd 4-5 3 5 punkta kvarda

4.b 95-100 85-94

7.b0g9.b 90-100 80-89
patttaka i skipulogdu Tomstundastarf — 7.b og 95-100 85-94

félagsstarfi, s.s.
ipréttum, skatum,
aeskulydsstarfi, tonlist
eda myndlist

9.b
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