Abyrgd a eigin heilsu

Heilsugaeslan er um allt land
Starfsfolk heilsugaeslunnar er tilbuid ad adstoda pig vid ad hugsa vel um heilsuna pina
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I : Krabbamein i eistum a bolusetningui.
* Kynsjukdomavarnir er algengasta
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https://www.heilsuvera.is/efnisflokkar/bolusetningar-og-lyf/
https://www.youtube.com/watch?v=oQbei5JGiT8
https://www.heilsuvera.is/efnisflokkar/fyrirbyggjandi/krabbameinsleit/sjalfsskodun-a-eistum/
https://www.heilsuvera.is/efnisflokkar/fyrirbyggjandi/sjalfskodun-brjosta/
https://www.heilsuvera.is/
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