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10. 2. Sjónukvilli. Snemmgreining og eftirlit.  

Öllum með sykursýki af tegund 2 ætti að bjóðast augnbotnaskoðun hjá augnlækni, helst 

með augnbotnamyndatöku, strax við greiningu sykursýkinnar og síðan minnst annað hvert 

ár ef engin sjónukvilli hefur greinst. Ef sjónukvilli greinist þarf þéttara eftirlit skv. ákvörðun 

augnlæknis. 1 2 
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