Skjolsteedingur/heilbrigdisstarfsmadur: Lyfjataka i veikindum

Lyf i veikindum

begar félk veikist og hefur ekki getu til ad drekka naegjanlega vokva, til deemis vegna pess ad pad
hefur haft hita i lengri tima eda er med nidurgang eda uppkost, pa parf timabundid ad heetta ad taka
inn lyf i dkvednum lyfjaflokkum.

Lyfjaflokkar
Blédsykurslaekkandi lyf

o Sulfonylurea-lyf (glimeryl, gliklazid)
e SGLT2-hemlar (empagliflozin, dapagliflozin, ertuglifiozin)
o Metformin

Lyf sem verka d hjarta og eedakerfi

IM

e ACE-hemlar lyfjaheiti sem enda a ,,pril“ (enalapril, perindopril, ramipril)
e Angiotensin Il vidtaka hemlar (losartan, valsartan, candesartan)
e bvagraesilyf (furosemide, thiazid, torasemide, metolazon, indapamide)

Bdlgueydandi verkjalyf
e NSAID (ibuprofen, diklofenak, naproxen)

Astaedan fyrir pessu er ad ef flk faer ekki naegan vékva geta likur 4 aukaverkunum vegna lyfjanna
aukist.

Hefja skal toku lyfjanna aftur pegar vidkomandi lidur betur (24-48 kist. eftir ad hann hefur byrjad ad
borda og drekka eins og vanalega).

Ath. Gildir ekki ef um er ad rada stok tilfelli af nidurgangi, uppkéstum eda hitatoppi.



